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I. 
FUNDAMENTACIÓN DEL TRABAJO


En las páginas siguientes, pretendemos dar a conocer algunas opiniones, fruto de nuestra modesta experiencia de seis meses de práctica en áreas rurales, como un intento de llevar al terreno práctico los postulados de la concientización. De ahí nuestro título: “Concientización como Praxis”.


Concientización que fue enfocada a través de un programa de Alfabetización con el método Freire. La experiencia se llevo a cabo en tres comunidades campesinas ubicadas en la región de Tiahuanacu, en el Altiplano Boliviano.


Se utilizó la alfabetización como instrumento para la concientización ya que la misma presentaba la necesidad y aspiración primordial de dichas comunidades.

La experiencia fue demasiado corta y no permitió conocer los verdaderos alcances que puede tener  un proceso de concientización. A pesar de ello, a través de la convivencia autentica con esos grupos de campesinos, pudimos comprobar o refutar algunas hipótesis que teníamos al emprender la experiencia.

El trabajo consta de tres partes principales, en sus respectivos subíndices.

Partimos de un análisis global de la sociedad boliviana, con la finalidad de ubicarnos en el marco histórico, político y socio- cultural, que nos permita entender el porqué de una experiencia, cuya meta sea iniciar un proceso de concientización.

La segunda parte del trabajo consiste en un análisis de lo implica la concientización como proceso, la filosofía e ideología subyacente como marco teórico que fundamenta la tercera etapa de l trabajo que es ya la sistematización de al experiencia práctica; todas las afirmaciones que se vierten, no son simples especulaciones teóricas, sino que se originan en hechos reales.

II. 
REALIDAD NACIONAL: PUNTO DE PARTIDA PARA LA CONCIENTIZACIÓN.


En una ciudad en crisis como la nuestra, necesariamente, se refleja el hecho de que se presentan dos corrientes principales en el pensamiento y acción de nuestra vida social; una corriente conservadora que busca convertir las instituciones en las defensoras del “Statu-quo”; y una corriente renovadora o revolucionaria que pretende hacer de ella bastiones para que cambien las estructuras.

Es verdad que los problemas de Bolivia, no sólo son de Bolivia, ni los problemas de América Latina son solamente de América Latina. Los problemas pertenecen a todo este mundo contemporáneo, que desde hace más de 50 años está estremeciéndose por dar a luz una sociedad nueva.

La revolución no es un hecho causal o un hecho particular  que se circunscriba a un marco de una nación, de una región o de un continente. La Revolución boliviana, no es aislada; forma parte de una realidad más amplia, su análisis debe ser realizado a partir de la situación revolucionaria que vive el mundo entero.

Como hecho social, la revolución no depende de la voluntad de los hombres;  es resultado de las condiciones históricas, subjetivas, porque, como bien se sabe, la sociedad humana en su desarrollo está sometida a la acción de las leyes científicas.

En el desarrollo de los sistemas económico-sociales, aparecen contradicciones, cuando esas contradicciones no pueden resolverse internamente y hacen peligrar el equilibrio interno de los sistemas, es cuando se dan las situaciones revolucionarias, y ahora, en este etapa de la historia humana vivimos en una situación de desequilibrio en el sistema económico-social capitalista, una situación de contradicción que no puede ser resuelta internamente.

La característica esencial de este tiempo es el tránsito desde el capitalismo a una forma superior de organización social. Como todo sistema económico, el capitalismo tiene su estructura, basada en la propiedad privada en los medios de producción y de los productos que se obtienen en el proceso productivos. A partir de la propiedad privada de los medios de producción que se establece el mecanismo de decisiones; ese mecanismo se relaciona con el mercado y el sistema de precios. Como es una sociedad de clases, las contradicciones son antagónicas y se resuelven por medio de revoluciones.

En lo esencial, el capitalismo se ha convertido en una traba para un mayor desarrollo de la sociedad humana.

La propiedad privada de los medios de producción está dificultando, a nivel global el desarrollo de las fuerzas productivas, impide el uso racional de los recursos con que cuenta el país y provoca profundas desigualdades entre los hombres y los pueblos, por esa razón aparece la necesidad histórica de su reemplazo.

DESARROLLO Y SUBDESARROLLO


El subdesarrollo no es un fenómeno accidental o casuístico, forma parte de un proceso más general que es el del capitalismo.  El desarrollo y el subdesarrollo, forman una misma unidad histórica del capitalismo, porque en este sistema se ha establecido un mecanismo de relaciones internacionales por medio del cual el centro y la periferia, naciones dominantes y naciones dominadas, o sea las áreas desarrolladas y subdesarrolladas, forman una unidad histórica. El subdesarrollo es resultado de la dependencia, de ahí que no se puede hablar científicamente del problema del subdesarrollo sin analizar las causas dela dependencia que es un fenómeno estructural originado en la dinámica propia del sistema capitalista.


La sociedad capitalista está sometida a leyes entre las cuales existe una que se refiere al “Desarrollo desigual” de los países, que actúa sobre todo en la etapa en que el capitalismo llego a la fase de la monopolización de la economía interna y de la conquista de nuevos mercados y fuentes de materias primas, o sea,  más propiamente en la etapa del imperialismo.


La dependencia es además un fenómeno global, abarca todo el acontecer de la sociedad, no se circunscribe únicamente a partes importantes  en el acontecer social, sino que cubre todos los aspectos, no se reduce simplemente a problemas económicos, sino que abarca los problemas políticos, culturales, sociológicas, etc.


La dependencia implica la dominación, el condicionamiento, el bloqueo. La dominación se refiere al mecanismo por medio del cual las  naciones dominantes subordinan los intereses de la periferia sometiendo  a los países subdesarrollados a un sistema de explotación; el condicionamiento, se refiere a que la dependencia determina el ritmo, es decir la dinámica de su economía  y de su acontecer social y al orientación, o sea el curso general de los objetivos, las actividades y la forma de organización. El bloqueo se refiere a que las fuerzas productivas internas son obstaculizadas por factores externos.

CONDICIONAMIENTO HISTORICO-ECONOMICO


Las causas de la dependencia, son históricas, se ubican en todo el curso del desarrollo de nuestra sociedad. Si investigamos con precisión este aspecto  descubrimos sus raíces últimas en el proceso de la conquista española. 


 La conquista española alteró el curso normal de las fuerzas productivas de nuestro país. Hasta la dominación española, la sociedad autóctona se desenvolvía de acuerdo con una dinámica propia. Una vez que se produce la introducción de una sociedad superior, esa dinámica pierde autonomía y empieza a depender de los centros mundiales.


La historia de toda la Republica, es la historia del proceso de formación y consolidación de los nexos de la dependencia.

 A finales del siglo pasado, con a incorporación de Bolivia como país proveedor de una materia prima industrial, que es el estaño, la dependencia adquiere ciertos rasgos diferentes: Bolivia se incorpora hacia nuevos mercados, que son centros dinámicos industriales y, por lo tanto se somete a otros centros decisión. Para comprender los “Caminos de la Revolución” es preciso entroncar el análisis histórico con la realidad presente y sacar de allí las perspectivas del futuro.


La incorporación de Bolivia a la economía del estaño, tienen notables rasgos que aún perviven. Como sabemos, la economía del estaño permitió la formación de una burguesía minera, de una oligarquía mucho más poderosa que las tradicionales (Que se había afianzado en la explotación de la Plata) y que se constituyo en el centro de poder más vigoroso que conoció la historia de Bolivia. Este centro de poder usaba el gobierno en su beneficio; su extranjerización convirtió al país en el exportador de capitales y acentuó el carácter semicolonial.


La oligarquía minera como clase dominante extranjerizada, sintetiza las relaciones internas de dependencia y no se interesa por el desarrollo nacional, sino en la medida en que ese desarrollo nacional sirve a sus intereses. La oligarquía minera acentuó la deformación de nuestra economía configurando los dos sectores: Tradicional y Moderno, sector exportador y sector que produce para el mercado interno. La alta productividad del sector exportador no beneficia a la economía interna;  los excedentes que se crean en esa actividad fluyen hacia el exterior y tonifican economías foráneas. El desarrollo carece de una dinámica propia.

CONDICIONAMIENTO POLÍTICO, SOCIO CULTURAL 


Además del condicionamiento económico, este proceso crea un condicionamiento: Social, Político y Cultural. En lo social podemos observar, que el desarrollo de las clases sociales está condicionado; vemos por ejemplo, que la permanencia de la clase terrateniente parasitaria encuentra en la oligarquía minera uno delos aliados más importantes; pero, los terratenientes, no son simples tributarios de la clase dominante oligárquica, sino además benefician a la oligarquía, a la que le permiten usufructuar de mano de obra barata.


 La no formación de una burguesía nacional, responde también, a este mecanismo de la dependencia, la falta de lasa posibilidades de crecimiento, las limitaciones del mercado interno y el régimen liberal de importaciones; factores que junto con la propia presencia de la oligarquía frustran la formación de una burguesía nacional. Paralelamente se forma la burguesía comercial importadora que ve cumpliendo un papel importante  por lo negativo de la historia del país. La debilidad de la clase media, es también un resultado de la dependencia. La sociedad boliviana fue en el curso delos últimos años una sociedad altamente polarizada, con una oligarquía poderosa en la cumbre, y con clases desposeídas amplias en la base; con escasas capas medias y sin tener perspectivas no aspiraban otra cosa que pequeños empleos, de bajo nivel en la administración pública y en las empresas particulares.


En lo político, observamos que la organización de los partidos respondía  a los intereses de las clases dominantes, y así mismo la estructura del poder tenía a esa estructura de clases.


En lo Cultural, las clases dominantes seguían las pautas de consumo y de vida, las normas de acción  y los sistemas de valores de la metrópoli;  la educación, se extranjeriza y las universidades son desnacionalizadas.


En estas circunstancias, dentro de estas características socio-económicas tiene lugar la Revolución Nacional de 1952; ningún proceso posterior, podrá prescindir de las conquistas o frustraciones, de lo que hizo o dejo de hacer la Revolución Nacional de abril. La importancia de su análisis, radica en que ella significo el desplazamiento de las clases dominantes tradicionales; la oligarquía minera y los terratenientes que eran las clases dominantes, fueron desplazados. 


Al principio el vació de poder que dejan estas clases es llenado por una alianza de clases: La pequeña burguesía, los campesinos y los obreros en esta alianza de clases se impone la pequeña burguesía, que siendo una clase débil, incapaz de convertirse en burguesía nacional, hizo patente el vació de poder. Este hecho dio lugar a que el mecanismo de la dependencia se acentúe, y adquiera un nuevo carácter.


Como consecuencia de la Revolución Nacional, y sobre todo por el hecho que la pequeña burguesía tomo el poder se acentuó el carácter político de la dependencia; la debilidad de esta clase, hizo que se vea obligada a apoyarse en el mecanismo de relaciones internacionales; más propiamente en el imperialismo para poder gobernar, para controlar al pueblo. Por eso la penetración del imperialismo, se hace más fuerte y tiene un significado que se refiere a la traslación  del centro de decisión local hacia la metrópoli.


 El estado que antes tenía un carácter oligárquico liberal, pierde ese carácter con la desesperación de las clases dominantes tradicionales, pero se convierte en “Estado Satélite” en un “Estado Sucursal”  porque el mecanismo en le cual se suspende es justamente el de las relaciones internacionales o sea el del imperialismo.

IMPERIALISMO Y FUERZAS ARMADAS

Al imperialismo le interesa mantener el divorcio entre el pueblo y las Fuerzas Armadas. Cuanto mayor distancia es la que se establece entre ambos es más seguro el control, que el imperialismo ejerce sobre las Fuerzas Armadas. Toda política colonial o neocolonial, lleva este sello: Distanciar del pueblo las fuerzas armadas, colocándolos en puestos antagónicos. El control de las fuerzas armadas por el imperialismo es un punto vital, a partir del cual se construye todo el andamiaje de la dominación política, económica y cultural. Las grandes metrópolis no basan su dominación en los ejércitos imperiales, utilizan los ejércitos coloniales, a los que controlan con las técnicas modernas de control de grupos formación profesional, misiones militares y se les impone el sistema de valores de la metrópoli. Lo metrópoli busca formar en  los ejércitos coloniales un espíritu de casta, despreciativo de los valores del pueblo y que se identifique con su propio sistema.


Empero al dominación no puede ser absoluta, siempre hay un resquicio por donde llegan las ideas de cambio. En nuestro país los resquicios son mucho mayores, debido a una serie de circunstancias como ser:

1. Salvo raras excepciones el ejército no está formado por personas de las clases altas.

2. Tiene una fuerte participación de las clases medias y aún de gente de provincias.

3. La Revolución Nacional introdujo ciertas ideas y resquebrajó sin destruirlo por completo el antiguo espíritu de casta.

A estos factores se suma un hecho de importancia y es el que se refiere a la acción de las guerrillas en el Sudeste boliviano.

CONCLUSIÓN


El camino de la revolución es el camino de l desarrollo, es decir que es preciso señalar cuales son las alternativas  reales de l desarrollo de la realidad boliviana, no es un fenómeno circunstancial, sino que tiene sus raíces en la propia estructura; que la superación del subdesarrollo no es viable dentro del marco dela dependencia y sólo será posible con el cambio de estructuras.

III. 
CONCIENTIZACIÓN COMO PROCESO DINAMIZADOR Y MOTOR DEL CAMBIO.


Hay una practica del libertad así como hay una práctica dela dominación. Actualmente nos movemos, somos, vivimos, sufrimos, anhelamos y morimos en sociedades en que se ejerce la práctica del a dominación. Una vez más los hombres dominados por la dramaticidad de la hora actual se proponen a si mismos como problema. Descubren que saben muy poco de si y de su ubicación en el mundo, en donde surge su preocupación por saber más, surgen dudas , preguntas, buscan respuestas que los conducen a nuevas preguntas y que a veces quedan en eso en Simples preguntas.


Su principal preocupación es de su deshumanización que asume hoy el de su carácter de preocupación ineludible, deshumanización como realidad histórica. Humanización y deshumanización dentro de la historia en un contexto real y concreto son posibilidades de los hombres como seres inconclusos. Sin embargo si ambas son posibilidades, sólo la primera responde a lo que denominamos “Vocación innata de los hombres”. Vocación negada, más afirmada en la propia negación. Vocación negada en la injusticia, en la explotación , en la presión  en la violencia de los opresores. Vocación afirmada en el ansia de libertad, de justicia, de lucha de los oprimidos por la recuperación de su humanidad despojada
.


La estructura de los países subdesarrollados, está plagada de contradicciones que son deformantes del individuo; de la relación social entre las partes y el todo y finalmente creadoras de nuevas alineaciones. El sólo hecho de la dependencia innegable de nuestro país frente a los grandes centros  indust5riales, tecnológicos y financieros del mundo actual, da una visión de la relación dialéctica entre el amo y el esclavo. Amo y esclavo se ha convertido en una imagen del mundo internacional, o sea, la imagen que refleja la relación de los países  opresores por los países oprimidos. En una sociedad alienada hay factores alientas, pero no siempre somos capaces de distinguir el estado de alineación que padecen  sus partes.


En América Latina sufrimos la mayor angustia y miseria: el estado de alineación, alineación, que resulta insoportable y que es originada por la relación amo y esclavo. América Latina en el decir de  Paulo Freire “Es una sociedad objeto, es un ser para otro”.


Su alineación económica explica su alineación social y política, y permite las cultura. Dice alineación cultural es la  que más no s preocupa cuando enfocamos el tema de la construcción de una conciencia libre. En primer paso, entonces,  que dará lugar a ese  “ verse a si misma”, para poner manos a la obra: una  construcción de una conciencia libre, consiste en buscar y analizar todas aquellas formas en nuestro diario estado de “Alteración” para ir desenmascarándolas.

“La conciencia es una misteriosa y contradictoria capacidad que el hombre tiene de distanciarse de las cosas para hacerlas presentes; inmediatamente presentes.

Es un comportarse del hombre frente al medio que lo envuelve transformándolo en un mundo humano.

Alejado de su medio vital, por virtud de la conciencia en frente a las cosas. Objetivándolas y se enfrentan con ellas y dejan de ser simples estímulos para erigirse en  desafíos”. 


La conciencia de nuestra existencia dramática, de nuestra existencia inconclusa, es al mismo tiempo, una conciencia que sólo podremos adquirir en el mundo y con el mundo. De aquí se desprende la noción del ser humano como un ser “Situado” y “Fechado” como un ser en  “Situaciones”.


 El uso de la palabra conciencia no tiene ninguna connotación idealista, se refiere al hombre como  un ser conciente, pues n el mundo,  en relación con la naturaleza, con las cosas, con los demás y siendo el sujeto de su propia historia, si no es así, es un ser oprimido, hay que liberarlo, si decimos que tenemos amor por los demás.


 A los que construyen juntos el mundo humano, compete asumir las responsabilidades de darle dirección. Al pueblo le cabe decir la palabra de mando en el proceso histórico-cultural.  Si la dirección racional de tal proceso ya es política, entonces, concienciar es politizar,  y la cultura popular se traduce por política popular, no hay cultura del pueblo sin política del pueblo.


 No es la concientización la que puede conducir al pueblo a fanatismo destructivos. Por el contrario, al posibilitar esta la inserción de los hombres en el proceso histórico, como sujetos, evita los fanatismos que los inscriben en la búsqueda de su afirmación.

“Si la toma de conciencia abre camino  a la expresión de las insatisfacciones sociales, se debe a que estas son componentes reales de una situación de opresión”
.

IV. 
BASES DE TODO PROCESO CONCIENTIZADOR

A. OBJETIVOS

A  través de la concientización nos planteamos como objetivos básicos:

Alcanzar la liberación integral del hombre, como persona no dicotomizada que cuestiona el mundo con una visión crítica, transformadora y creadora  que lo lleva a una construcción de una sociedad nueva, más justa.

Este planteamiento, constituye el marco de referencia, en base al que giran determinados objetivos específicos que varían de acuerdo a las tareas a emprenderse y ala orientación que se le de  al proceso concientizador.

Nadie que pretenda concienciar a otros podrá hacerlos si él  a su vez no está concientizado;  si no comparte en pensamiento y en acción, la situación de opresión de nuestras sociedades.

En este sentido, encaja perfectamente el postulado: “Nadie se libera sólo, sino, los hombres se liberan  en comunicación”, en un proceso histórico.

Un trabajo de concientización, debe partir del hecho de situarse en el campo de acción de ahí los objetivos específicos:

“Conocer la realidad boliviana, estando inmersos en ella, especialmente como un intento de identificación  con las mayorías populares, valorando real  y efectivamente las culturas nativas”.

“Surgimiento de una actitud valiente que destierra el temor a enfrentarse con una realidad opresora; conflictuando ésta y  precipitando de esta manera el cambio”.

“Motivar la participación activa de los estratos oprimidos: Obreros, campesinos y mineros en las decisiones políticas, económicas y sociales, tendiendo buscar una sociedad en donde se dé:

· Igualdad de Oportunidades para todos los hombres.

· Preeminencia de lo comunitario a lo individual”.

B. ELECCIÓN DEL AREA DE ACCIÓN

INVESTIGACIÓN


En al elección en el área de acción se debe tomar en cuenta ciertos indicadores, obtenidos de una investigación preliminar, a saber:  

· Grado de motivación de las comunidades hacia el cambio

· Organización social y política,

· Capacidad de irradiación  y de influencia de ellas  hacia comunidades   aledañas.

· Existencias de recursos humanos( Lideres  naturales e institucionales) que pueden ser utilizados como canales de comunicación en los contactos con las comunidades.

1. RECOLECClON DE DATOS

Lo recolección de datos consiste en la obtención de información acerca de los aspectos más importantes de la comunidad:

Partimos de la ubicación geográfica del área de acción; dentro de la misma deben ser tomados en cuento, los siguientes indicadores:

· Actividad económica,

· Organización política y social.

· Antropología cultural.

· Cambios estructurales experimentales(Historia)

· Demografía (Migraciones, nacimientos, defunciones, nivel nutricional).

Todos ellos proporcionarán una visión cabal y completa sobre el modus vivendi, valores, tradiciones, necesidades y aspiraciones de los habitantes de esa zona, cuyo reconocimiento significa el soporte imprescindible para todo trabajo de concientización.

2. 
TECNlCAS
Las técnicas propias de la investigación como ser: Entrevistas, observación directa, indirecta, participante, no participante, encuestas, son valiosos auxiliares en la recolección de datos y al mismo tiempo son importantes y útiles paro captar los intereses de las personas e iniciar relaciones humanas satisfactorias que constituyen el meollo de la concientización.

3.
 ANALlSlS DE LOS DATOS

Para tener un análisis de los hechos recogidos en forma sistemática, es imprescindible hacer un corte en el tiempo y fijar un punto de referencia(Fecha histórica, acontecimientos importantes) a partir del cual se analizarán los hechos recogidos durante la investigación, poniendo énfasis en los cambios más relevantes y en los hechos de mayor repercusión; ejemplo la Revolución de 1952 en Bolivia marca un hito importante en la historia Boliviana, porque a raíz de ella se  produjeron cambios estructurales a nivel económico y de participación de clases mayoritarias  en  las  decisiones  políticas. Tres fueron las conquistas de esa Revolución:

· Reforma Agraria.

· Nacionalización de las minas.

· Voto Universal.

Circunscribiéndonos al área rural, que constituye el 64% de la población total, tenemos que la Reforma Agraria significó un cambio estructural en el sistema económico; el postulado de: "La tierra es de quién la trabaja" se hizo realidad, con la participación del campesino, participación sin compromiso ya que no respondió a una postura crítica y consciente; fue un fenómeno de movilización de masas encauzada por caudillos de la clase media y constituyó la toma de posición de algo que nunca tuvieron como suyo pero que si

les pertenecía.

Las generaciones jóvenes que han vivido la Reforma Agraria, son más receptivas al cambio, les interesa la innovación. En tanto los mayores, que vivieron de cerca la dolorosa experiencia de la  dominación -Latifundio, sistema en el que se dio una clara contradicción, una relación dialéctica entre amo y esclavo- muestran una marcada desconfianza hacia todo lo que signifique innovación  y  hacia  elementos extraños a su comunidad, teniendo siempre el temor a ser engañados. 

La Reforma Agraria despertó en el campesino joven la comprensión de su situación de injusticia y opresión, en que el patrón es la figura que representa al opresor, fue él quien detentaba el poder, era dueño de los medios de producción y tenía derecho de vidas y haciendas; frente al campesino, obligado a vender su único bien, su fuerza de trabajo para conseguir los medios de subsistencia, él representa el otro polo de la relación, el oprimido, el explotado .

A pesar de ser el campesino el dueño de la tierra que trabaja no se puede afirmar que sea un hombre libre, un hombre libre, consciente de su propio valer; nuevamente el juego dialéctico de las fuerzas presentes en toda dinámica social dan como resultado una nueva situación de  opresión, que se presenta a nivel económico principalmente, en que el campesino se ve acosado por un elemento de su propia cultura, pero al haber subido un tanta de Status por su contacto con la ciudad y por la acumulación de dinero, se convierte en nuevo opresor, opresión más violenta que la de antaño.

De este modo el '' intermediario " se convierte en el imprescindible contacto del campesino en relación con la ciudad, es él quién percibe las ganancias al poner los productos en mano del consumidor, de este modo la situación de pobreza del campesino, se mantiene sin poder ser superada, ya que el fruto de sus esfuerzas va a engrosar las arcas de dicho personaje, por demás típico y cuya presencia es característica en las zonas suburbanas de la ciudad.

Este personaje junto a los pequeños artesanos, comerciantes minoristas, dueños de vehículos de transporte constituyen un grupo social, cuya existencia es muy notoria cuando organizan sus “Comparsas  de bailarines" que se presentan en los calles de las ciudades interpretando danzas folklóricas típicas y vistosas; estas actividades reciben la denominación de "Prestes",

Los prestes, significan un mecanismo de vinculación social; es en ellos en que las personas están verdaderamente reunidas, hay intercambio típico de toda comunicación; es en los prestes también, que las jóvenes traban amistad con los que luego serán sus compañeros.

Para el campesino, la religión Católica resulta ser un elemento cultural externo, no ha sido asimilada ni incorporada a su cultura; constituye simplemente un símbolo de status impuesto, se realizan los ritos religiosos mecánicamente, sin comprensión de su significado. Prueba de ello es el hecho que une los ritos religiosos a los ritos paganos (Asisten a misa y honran a la "Pachamama ").

Las instituciones de beneficencia y voluntariado (Desarrollo de Comunidades, Parroquias) influyen en la mentalidad del campesino como elementos alienantes, ya que tratan de mantener el status quo proporcionándoles ayudas paliativas que fomentan el paternalismo.

De esta manera, dado el proceso de alineación a que está sometido el campesino por instituciones religiosas, educativas, políticas, etc., ha internalizado la imagen representada por ellas, de modo que si bien acepta las innovaciones de la ciudad, rechaza el cambio estructural ya que adaptados, inmersos en el propio engranaje de la estructura de dominación, temen a la libertad, en cuanto no se sienten capaces de correr el riesgo de asumirla. La temen también en la medida en que luchar por ella significa una amenaza y mayores represiones.

Estas mismas instituciones fomentan la característico típica de la personalidad básica del campesino: La dependencia; de ese modo se lo adormece y distrae al solucionar problemas inmediatos; sin ir a las causas que originan ese estado de cosas. Los canales más importantes utilizados para inculcar el desarrollismo como solución, son los líderes, es decir los llamados "Secretarios Generales" de los Sindicatos (Resabios de la Reforma Agraria) y que cumplen funciones de dirección en las Asambleas, donde se toman decisiones en función del bienestar de la comunidad.

Los maestros rurales representan al liderato institucional muy significativo, ya que a través de las escuelas ejercen la práctica de la dominación, con lo infiltración de valores y normas respecto al temor a la autoridad instituida, sentimiento de inferioridad ante la ciudad, ubicada está como el oasis de bienestar y máxima expresión de cultura. 

Los centros educacionales de este modo representa un verdadero polo de atracción en las comunidades, puesto que se los considera imprescindibles, foco de irradiación de la verdad y el conocimiento, consideran que de allí saldrá la solución a sus dificultades. Todo ello demuestra la práctica de la educación bancario,  domesticadora , "Depositadora" de conocimientos, sin criticidad ni creación. Dicha concepción de la educación hace del educando un sujeto pasivo y de, desfigurando su condición humana.

Un rasgo cultural muy arraigado en el campesino y que se manifiesta en actitudes y actividades es el de la solidaridad como valor principal, así vemos que sus trabajos agropecuarios se inician con ceremonias colectivas, hay cooperación a las familias más pobres, velando siempre por el bienestar de la familia, las asambleas son verdaderos expresiones de este sentimiento comunitario.

 La forma de vida del campesino condiciona su mentalidad práctica y concreta, no se complico con teorizaciones, puesta que no las llega a entender ni captar en su esencia; su experiencia  vivencial  en  permanente contacto con la naturaleza lo llevo a captar al mundo de esa manera, para el existe dificultades concretas y busca los medios de manera simple y práctica.

 
Al reconocer este postulado, creemos que toda labor de concientización no puede ser encarada desde el punto de vista de especulación esencialmente teórica, ello serla un grave error; la acción concientizadora debe partir entonces del reconocimiento del verdadero interés y necesidades de la gente, para luego ir introduciendo a través del diálogo y el compartir experiencias juntos las bases de todo proceso concientizador (Reflexión y acción). 

PLANTEAMIENTOS DE HIPÓTESIS

 
Las hipótesis constituyen planteamientos que responden o realidades 

analizadas a través de la investigación. En ella se basa todo el planeamiento de la acción a realizarse. Así tenemos las siguientes:

 "El análisis de la realidad boliviana, nos lleva a platear que la concientización como proceso de liberación y de lucha contra la opresión, es el camino más eficaz para superar la violenta situación de contradicciones que vive el país.”

 "Para realizar una labor de concientización es necesario utilizar medio que respondan a las necesidades concretas de la gente (Alfabetización).”

C. PLANlFlCAClON DE LA ACClON 

Planificar, es entender el objetivo, evaluar la situación, considerar diferentes acciones que puedan realizarse y escoger la mejor.

1.OBJETIVOS

 
"Un programa de alfabetización no constituye un fin en si mismo, es decir no vamos a alfabetizar para que las personas sepan leer y escribir simplemente, sino que ello es un medio, un instrumento con el cual se pretende lograr la inserción del campesino como sujeto en el proceso histórico del país, inserción que implica la participación activa, conciente, crítica y reflexiva".

 "A nivel individual a través de la alfabetización se busca conseguir un acrecentamiento de la seguridad en su propia valer, en su propia capacidad de ser sujeta, de ser un ser para si y no un ser paro otros".

 "También se pretende reafirmar sus valores culturales, ya que ni la cultura letrada es la negación del hombre, ni la cultura letrada, llegó a ser su plenitud. No hay hombre absolutamente inculto, el hombre es más hombre expresando y diciendo su mundo. Ahí comienza lo historia y la cultura"

2. RECURSOS 

En todo programa deben considerarse los siguientes recursos que son elementos imprescindibles para la consecución de los objetivos.

MATERIALES

 Técnicas Audiovisuales, Franelógrafos, Cuadros; Locales de reunión.

HUMANOS

 Líderes de la comunidad, maestros.

INSTITUCIONALES

 
Dirección Nacional de Educación de Adultos, Parroquias, Radios (Fides, San Gabriel), Facultad de Servicio Social.

3.MEDIOS O INSTRUMENTOS


 En un plan de concientización donde se utiliza como instrumento fundamental el método de alfabetización de adultos de Paulo Freire, se deben seguir los pasos que se señalan a continuación:

 
INVESTlGAClON DEL UNlVERSO VOCABULAR

 
Este estudio se hace a través de encuentros informales con los morado- res del área a alfabetizar y durante los cuales no sólo se obtendrán los vocablos con sentido existencial y por lo tanto de mayor contenido emocional, sino también aquellos típicos del pueblo.

CODlFlCAClON DE PALABRAS GENERADORAS


 El objetivo de esta es englobar en uno sola palabra temas que lleven al grupo a una reflexión critica de situaciones vivenciales,  dichas  palabras sirven de guía en las discusiones de grupo.


 La discusión de los temas a que conduce cada palabra se denomina "Descodificación".

 TRATAMlENTO DIDÁCTICO

Técnica que se baso en Ia enseñanza de la lectura y escritura; se utilizan lotas,  fichas de descubrimiento etc.

 GUlA PARA LA ALFABETlZAClON DE LOS ADULTOS


 La guía de alfabetización, tiene como finalidad la de servir al líder alfabetizador, como base y orientación de su trabajo. En ella se resumirán todos los pasos anteriores, o sea que con tendrá: Las palabras generadoras, su descodificación, su tratamiento didáctico, etc.

4.CALENDARlO DE TRABAJO


Todo programa, debe faccionarse partiendo siempre de la fiiación de limites para su realización, o sea,  se determinará el tiempo a emplearse en cada etapa del plan; este limite de tiempo no será rígido, sino que estará sujeto a variaciones que surjan en el transcurso de las etapas.

D.EVALUAClON


La evaluación es lo más importante de todo el programa, porque consiste en  analizar las realizaciones,  las frustraciones, sus orígenes y consecuencias, con la finalidad de fijar puntos débiles en la acción. Esta evaluación también se la realiza a nivel de los medios utilizados para constatar si se adecúan o no a la consecución de los objetivos. 

OBJETlVOS 


Para la evaluación de los obietivos planteados al inicio de todo programa, se toman en cuento tres criterios:

· Legitimidad

· Factibilidad 

· Claridad 


La alfabetización como medio para lograr la concientización, constituye un valioso instrumento, porque permite,  cubrir las aspiraciones de las personas por un lado, y por otro logra uno problematización real de dichas personas, iniciando de esa manera la concientización propiamente dicha.


 Ahora bién, todo instrumento puede ser, utilizado de diferentes maneras,  de acuerdo a la orientación que quiera dársele, es así como se convierte en un arma de doble filo. Su utilización dependerá de la ideología y de la postura política que se tenga frente a la sociedad.

 
Puede ocurrir que en vez de contribuir para que se den en el oprimido las condiciones de una total liberación, estamos proyectando en éI nuestros esquemas de pensamiento acerca del mundo y de las cosas; en suma, por el camino de la aplicación del método de Paulo Freire, en realidad estemos creando nuevas formas de paternalismo, sutiles y hasta quizá elegantes y disimuladas, haríamos de esta forma que los oprimidos conociesen nuevas formas de sometimiento. iHe ahí el gran peligro! 

MEDIOS O INSTRUMENTOS

INVESTIGACION 


Lo ideal es que los miembros de la comunidad realicen la investigación del universo vocabular, puesto que ellos poseen una vivencia de su propia realidad, y por supuesto su  comprensión de la mismo será completa y la elección  de las palabras generadoras mucho más acertadas.


Esta etapa debe ser efectuada con minuciosidad, puesto que es la base de todo el proceso posterior.

 PREPARAClON DE LlDERES 


Esta técnica es muy importante, puesto que los lideres tendrán bajo su responsabilidad todo el proceso alfabetizador y por tanto deben ser cuidadosamente reclutados y preparados; es necesario a crear en ellos una verdadera mística basada en los fundamentos ideoIógicos implícitos en la liberación del hombre de su opresión.

 MOTIVACIÓN:

 DISCUSIÓN DEL GRUPO


La motivación y la discusión de grupo, son técnicas de la dinámica de grupos de primordial importancia para la concientización.  Dá mejores resultados, cuando se utilizan los cuadros con situaciones previamente codificadas,  entonces, a través de preguntas abiertas y provocativas se realiza la motivación que tiene resultados sorprendentes cuando la situación responde a sus preocupaciones. Ejemplo la palabra HELADA (Frío intenso) Ilevó al grupo a hacer análisis sobre su situación y a ubicarse en una postura critica frente a la realidad. 


A través de estas técnicas,  las personas tienen la oportunidad de vivir la experiencia de grupo, de compartir ideas, de entablar diálogos, estableciéndose discusiones, por medio de las cuales llegan a internalizar las situaciones conflictivas, planteándose interrogantes que les inducen a buscar respuestas con los otros. 

SOCIODRAMA


Con la dramatización de hechos concretos,  donde los personajes demuestran sus espectativas,  sus sentimientos, se lleva a conocer las actitudes, roles, valores, frente a determinados problemas y situaciones; al criticar el grupo las representaciones , surge la visión o imagen de los integrantes del grupo del personaje ideal que  han introyectado o que aspiran llegar a ser. 

RELAClONES HUMANAS

 
La relación a entablarse debe ser horizontal, demostrada y expresada a través de actitudes sinceras y de verdadero compromiso con aquel con el que se está identificando, que no por contar con experiencia debida diferente, dejan de ser valiosos.

V. CONCLUSlONES

 Cuando hablamos de concientización a la larga del trabajo, no nos referimos a la teoría de la concientización de manera exclusiva nos referimos también a la relación humana, o esa fuerza que mueve nuestro ser, que nos impresiona porque nos lleva a plantearnos realidades a vivir la existencia, a descubrir una realidad, a veces demasiado violenta, nos referimos a toda lo energía sutil que surge de una persona cuando se siente ligada, unida a otra a través del dialogo.


 Hablamos de concientización como camino de verdad, de comunión, de entrega entre los hombres, nos referimos al amor entre los hombres que los lleva a construir juntos un mundo nuevo, partiendo de pequeñas realizaciones, ya que de pequeñas cosas está hecha la vida.

 
Así, fuimos con una meta: "Concientizar al campesino boliviano", pero no intentamos con ello, ir a decirles discursos que les impresionen, sino que fuimos a llevarles nuestra amistad, nuestra solidaridad, que la expresamos   en el compartir y hacer juntos tareas concretas que Ilenaban sus necesidades y espectativas inmediatas; es así como partimos de los hechos, de la vida diaria e intentamos enlazarlos con la teoría para realizar una verdadera "Praxis de lo concientización".

 
Lo máximo que hicimos fue iniciar uno acción, queda mucho por hacer todavía. Se impone la búsqueda de nuevos instrumentos o medios que nos permitan realizar un proceso de concientización con bases mucho más sólidas. Debemos plantearnos la necesidad de un compromiso real, que no se detenga ante las fronteras de la frustración; que nos Ileve a luchar contra la "Seguridad vital" y contra el "Miedo a la Libertad".  Compromiso que nos lleve en suma a la búsqueda del hombre nuevo, sujeto de su historio, hombre con ansias de justicia, de libertad, de amor. 
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